
düVü≤ø±s¡ dü÷Á‘·eTT\ô|’ $es¡D
ìs¡«#·qeTT:

ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\T ‘·eT Ä]úø£, kÕe÷õø£, kÕ+düÿè‹ø£ nedüsê\qT |üP]Ô #̊düTø=qT≥≈£î dü«#·Ã¤+<äeTT>± @sêŒ≥T #̊düT≈£îqï
dü«‘·+Á‘· Á|ü‹|ü‹Ô >∑\ dü+düú düVü≤ø±s¡ dü+|òüT+. n_Ûeè~∆ ø=s¡¬ø’ e´≈£îÔ\ dü+j·TTø£Ô j·÷»e÷q´+˝À, Á|üC≤kÕ«eT´ |ü<ä∆‹˝À
dü+|òüT+ ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~.

$\Te\T:
dü«j·T+ düVü‰j·T+, dü«uÛ≤<Ûä́ ‘·, Á|üC≤kÕ«eT´+/<Ûäs¡à+, dü+|ò”TuÛ≤e+/@ø£‘·«+\H˚ $\Te\T düVü≤ø±s¡ s¡+>±ìøÏ Ä<Ûës¡+/
|ü⁄Hê<äT\T. dü+düú e´ekÕú|ü≈£î\T e´eVü≤]+#˚ |ü<ä∆‹˝ÀH˚ ÁøÏ+<ä ù|s=ÿqï HÓ’‹ø£ $\Te\qT dü+|òüT düuÛÑT´\T qeTTà‘ês¡T.
n$ ìC≤sTTr, u≤Vü≤≥‘· (zô|HéHÓdt/n+<ä]ø° ‘Ó*dæ ñ+&˚ Ø‹˝À e´eVü≤]+#·T≥), kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·, Ç‘·s¡T\¬ø’
‘ê|üÁ‘·j·T|ü&ÉT≥.

dü÷Á‘·eTT\T:
düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\T ‘êeTT qeTTà‘·Tqï $\Te\qT Ä#·s¡D˝À ô|≥º&ÜìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T düVü≤ø±s¡ dü÷Á‘·eTT\T.

1e dü÷Á‘·eTT: dü«#·Ã¤+<ä eT]j·TT kÕs¡«»˙q düuÛÑ́ ‘·«+:
düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\T dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\T. dü+|òüT ùde\qT $ìjÓ÷–+#·Tø=q>∑*–, düuÛÑ́ ‘·« u≤<Ûä́ ‘·\qT d”«ø£]+∫q n+<ä]ø°
M{Ï̋ À düuÛÑ́ ‘ê«ìøÏ M\e⁄‘·T+~. Ç+<äT˝À düuÛÑ́ ‘·«+ *+>∑, kÕe÷õø£, C≤‹, sê»ø°j·T Ò̋<ë eT‘·|üs¡yÓTÆq ‘˚&Ü\≈£î
nr‘·+.

2e dü÷Á‘·eTT: Á|üC≤kÕ«$Tø£yÓTÆq düuÛÑ́ ‘·« ìj·T+Á‘·D:
düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\T Á|üC≤kÕ«eT´ dü+düú\T. $<ÛëHê\T s¡÷bı+~+#·Tø=q&É+, ìs¡íj·÷\T #˚j·T&É+˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZH˚
‘·eT düuÛÑT´\#˚‘· Ç$ ìj·T+Á‹+#·ã&ÉT‘êsTT. mìï¬ø’q Åd”Ô, |ü⁄s¡Twü Á|ü‹ì<ÛäT\T düuÛÑT´\≈£î »yêãT<ëØ>± ñ+{≤s¡T.
ÁbÕ<∏ä$Tø£ düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\˝À düuÛÑT´\+<äs¡T düe÷q z≥T Vü≤≈£îÿ ø£*– (ˇø£ düuÛÑT´sê*øÏ/düuÛÑT´ìøÏ ˇø£ z≥T)
ñ+{≤sTT. eT]j·TT Ç‘·s¡ kÕúsTT\˝Àì düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\T ≈£L&Ü Á|üC≤kÕ«eT´ |ü<ä∆‹˝À @sêŒ≥T #˚j·Tã&ÉT‘êsTT.

3e dü÷Á‘·eTT: düuÛÑT´\#˚ Ä]úø£ ìs¡«s¡Ôq:
düuÛÑT´\T ‘·eT dü+|òüT eT÷\<ÛäHêìøÏ ‘·eT e+‘·T #Ó*¢+#·T≥ eT]j·TT Á|üC≤kÕ«eT´ |ü<ä∆‹˝À ìj·T+Á‹+#·T≥ #˚kÕÔs¡T.
kÕ<Ûës¡D+>±, n+<äT˝À ø£̇ dü+ ø=+‘· uÛ≤>∑yÓTÆHê dü+|òüT ñeTà&ç ÄdæÔ/kı‘·TÔ nsTT ñ+≥T+~. düuÛÑ́ ‘·«+ bı+<ä{≤ìøÏ
wüs¡‘·T>± ô|{Ïºq yê{≤<Ûäq+ô|’, ñ+fÒ/ÇùdÔ, düuÛÑT´\≈£î |ü]$T‘·+>± |ü]Vü‰s¡+ Çe«ã&ÉT‘·T+~. düuÛÑT´\T ÁøÏ+<ä ù|s=ÿqï @
Á|üjÓ÷»Hê\¬ø’Hê $T>∑T\TqT πø{≤sTTkÕÔs¡T.

• dü+|òüT n_Ûeè~∆ ø=s¡≈£î Ç~ ì<ÛäT\ @sêŒ≥T <ë«sê ø±e#·TÃ.
• Ç+<äT˝À ø£̇ dü+ ø=+‘· uÛ≤>∑+ n$uÛ≤»ø£ yÓTT‘·ÔyÓTÆ (|ü+#·{≤ìøÏ M\T Ò̋ì<Ó’) ñ+≥T+~.
• düuÛÑT´\T dü+|òüT+‘√ #˚dæq ˝≤yê<˚M\ ìwüŒ‹Ô̋ À yê]øÏ |ü+|æD° eT]j·TT düuÛÑT´\T ÄyÓ÷~+∫q Ç‘·s¡ ø±s¡́ Áø£e÷\

ìs¡«Vü≤D≈£î.
4e dü÷Á‘·eTT: dü«‘·+Á‘· Á|ü‹|ü‹Ô eT]j·TT ùd«#·Ã¤:

düuÛÑT´\#˚ ìj·T+Á‹+#·ã&˚ dü«‘·+Á‘· Á|ü‹|ü‹Ô>∑\ dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+düú\T düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\T. Á|üuÛÑT‘·«+‘√ düVü‰
Ç‘·s¡ dü+düú\‘√ @yÓTÆHê ˇ|üŒ+<ë\T ≈£î<äTs¡TÃ≈£î+fÒ Ò̋<ë ãj·T{Ï eqs¡T\ qT+&ç eT÷\<Ûäq+ düeT≈£Ls¡TÃ≈£î+fÒ dü+|òüT
dü«‘·+Á‘· Á|ü‹|ü‹ÔøÏ, düuÛÑT´\#˚ Á|üC≤kÕ«$Tø£ ìj·T+Á‘·D≈£î uÛÑ+>∑+ ø£\T>∑ì wüs¡‘·T\ô|’ Ç{Ïº ˇ|üŒ+<ë\T #˚j·Tã&ÉT‘êsTT.

5e dü÷Á‘·eTT: $<ä´, •ø£åD eT]j·TT düe÷#ês¡+:
‘·eT dü+|òüT n_Ûeè~∆øÏ dü÷Œ¤]Ôe+‘·+>± bÕ≥T|ü&ÉT≥¬ø’ düuÛÑT´\≈£î, mqTïø=qã&çq Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î, ìsê«Vü≤≈£î\≈£î, ñ<√´>∑T\≈£î
düVü≤ø±s¡ $<ä́ , •ø£åD @sêŒ≥T #̊kÕÔsTT/ÇkÕÔsTT. dü+|òüT dü«uÛ≤e+qT >∑T]+∫, Á|üjÓ÷»Hê\qT >∑T]+∫ Á|ü»\‘√ eTTK´+>±
j·TTe‘·‘√, Á|ü»\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T>∑\ Hêj·T≈£î\‘√ dü+|òüT düe÷#êsêìï |ü+#·T≈£î+{≤sTT.

6e dü÷Á‘·eTT: düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\ eT<Ûä´ düVü≤ø±s¡+:
düVü≤ø±s¡ dü+|òü÷\T kÕúìø£, C≤rj·T, ÁbÕ+rj·T, n+‘·sê®rj·T e´edü ú\‘√ ø£*dæ |üì#˚j·TT≥ <ë«sê ‘·eT düuÛÑT´\≈£î
düeTs¡úe+‘·+>± ùde\T n+~+#·T≥, düVü≤ø±s√<ä́ eT+qT ã\|üs¡T#·T≥ #˚kÕÔsTT.

7e dü÷Á‘·eTT: düe÷»+ >∑T]+∫ ∫+‘·q:
‘·eT düuÛÑT´\T ÄyÓ÷~+∫q $<ÛëHê\ <ë«sê ‘·eT düe÷»+ jÓTTø£ÿ n_Ûeè~∆ ø=qkÕπ> Ø‹˝À ñ+&ÉTq≥T¢ |üì/ø£èwæ
#˚kÕÔsTT.
(20-23 ôdô|º+ãsY 1995˝À Ç+>±¢+&ÉT˝Àì e÷+#ÓdüºsY̋ À »]–q 31e n+‘·sê®rj·T düVü≤ø±s¡ ø±+Á¬>dt #˚‘· eT]j·TT
n+‘·sê®rj·T düVü≤ø±s¡ dü$T‹ (◊.dæ.m.) jÓTTø£ÿ eTVü‰düuÛÑ #˚‘· ÄyÓ÷~+#·ã&çq~.)


